Резиновый сапожок, как тебя выбрать, дружок?  

Газета «Казанские Ведомости» от 12.04.2011 Выпуск № 51 

Наступил мокрый сезон, а вместе с ним в комитет по защите прав потребителей пошли жалобы на качество резиновых сапог, таких модных этой весной. 
Их продажей на рынке занимается огромное число компаний. Чтобы выбрать достойный вариант, прислушайтесь к советам нашего консультанта - замначальника Казанского территориального органа Госалкогольинспекции РТ Дины Майловой.

1. Взяв в руки резиновые сапожки, внимательно их осмотрите. Обратите внимание на соответствие линейных размеров сапог из пары. Допустимы расхождения в размерах длины, высоты или ширины сапог не более 8 мм.

2. Проверьте, нет ли царапин, проколов и прочего. Опустите руку внутрь сапожка, ощупайте подкладку, нет ли там складок и неровностей. Особое внимание на нос сапожка.

3. Возьмите белый бумажный платочек и слегка смочите его водой. Потрите с силой подкладку сапожка. Если платок окрасился, значит, подкладка линяет и будет окрашивать ваши носки и колготки.

4. Если выбираете утепленные сапожки, проверьте, не болтается ли подкладочный слой. Он должен быть прочно приклеен к основе. При покупке комбинированной модели (резиново-текстильной) обратите внимание на отсутствие подтеков на границе соединения материалов.

5. Резиновая обувь не способна растягиваться, поэтому примерять ее нужно на теплый носок. Либо сразу брать на размер больше. В резине ноги должны чувствовать себя свободно. Плотно обтягивающие сапоги могут лопнуть, а ноги в них мерзнут.

6. Подошва должна быть рельефной, без повреждений и вмятин. А рельеф - четким, иначе будете скользить на мокрой дороге. Подошва должна быть толстой, но при этом мягкой и гибкой. Жесткая негнущаяся затрудняет естественные движения ступни.

ГЛАВНЫЕ СОВЕТЫ. Не стоит носить резиновые сапоги ежедневно. Резина – искусственный материал, не позволяющий ногам «дышать». Обязательно надевайте сапоги на тонкие шерстяные носки. И после каждой носки меняйте их на чистые, чтобы свести к минимуму возможность развития болезненной микрофлоры внутри обуви. 

Лучше не покупать сапоги, обработанные противогрибковыми добавками: такой материал выделяет дополнительные вредные вещества. Лучше воспользоваться специальными антигрибковыми средствами для ног, купленными в аптеке.

КСТАТИ. Злоупотребление резиновой обувью влечет риск развития ревматизма и артрита.
